
まつら荘をご利用の年男・年女の方を中心に

節分の豆まきを行いました。職員手作りの鬼に向け

て「鬼は～外！、福は～内！」と豆を投げられてい

ました。魔を払い、無病息災と今年の福を呼び込む

ため、力一杯投げられていました。

今月は、節分や季節の花の塗り絵を

行いました。色とりどりの個性的な

作品が出来ました。

新年になり、利用者様に今年の抱負を絵馬に書いて頂きました。

何を書こうか悩まれていましたが元気になるようにと願われてい

る方が多くいました。いつでも見られるように壁に飾りました。

３階ではお正月に書初めをしました。

皆さん真剣に今年の目標や思いを込めて書初めを

されていました。出来た作品を見て「どうかな？

うまく書けたかな？」と笑顔で話されていました。

元旦に新年の挨拶を利用者の皆様と行い、

お屠蘇を飲まれました。お屠蘇を飲めない方も

いらっしゃいましたが、「お正月やね」「久しぶり

に飲んだよ。おいしかー」などの、声が聞かれ

お正月の雰囲気を味わいました。

職員手作りのまつら荘神社で、利用者の皆様

と一緒に新年の挨拶を行いました。沢山の

抱負を書かれ、家族様の健康を願われる

方が多かったです。
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TEL 0955-74-3138

衣類の入れ替え・利用者様の状況など質問ございましたら、

遠慮なく職員の方へお尋ねください。

タブレット面会の相談・ご予約もお待ちしております。

寒い日が続きますが、健康管理に努めてまいります。


